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NOTICIAS

Se inaugura el Observatorio Universitario de Seguridad
Alimentaria y Nutricional del Estado de Colima (OUSANEC)
por el OUSANEG v la Universidad de Guanajuato

Dra. Rebeca Monroy Torres, Mtra. Alin Palacios Fonseca

Nacional de Seguridad Alimentaria y Ochoa, de la Facultad de Medicina de la Uni-
Nutricional, en conmemoracién del dia versidad de Colima.
mundial de la alimentacién con el lema: El ario
internacional de los suelos: suelos sanos para
una vida sana y a la inauguracion del obser-

vatorio de seguridad alimentaria y nutricional
de la universidad de colima por el OUSANEG.

El 4 de diciembre se llevo a cabo el 5° Foro Facultad de Enfermeria. Lic. Humberto Silva

El propésito de este foro es cconcientizar,
conocer y comprender la importancia del
suelo para la seguridad alimentaria y las fun-
ciones ecosistémicas esenciales; asi como el
fomento a la cooperacion con otras organiza-
ciones e instituciones de Educacion superior.
El evento de llevo a cabo en el auditorio de la
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Asi mismo se llevo a cabo la inauguracion
de Observatorio de Colima, que es el segundo
Observatorio que promueve el OUSANEG.
El afo pasado (2014) fue inaugurado el Ob-
servatorio de Chiapas (OUSANECH). Los
Observatorios Universitarios en Seguridad
Alimentaria Nutricional (OUSAN) tienen la
funcion fundamental de coadyuvar a través de
la sistematizacion del conocimiento generado,
por instancias académicas, de investigacion,
a partir de las diversas instancias vinculadas
con el proceso alimentacion nutricion, a fin de
que este se encuentre disponible, accesible y
aplicable en la gestion (formulacion, y evalua-
cion) de politicas publicas y ejecucion de pro-
gramas de SAN desde el nivel mundial hasta
el nivel local mediante la recopilacion, procesa-
miento, almacenamiento, analisis, y comunica-
cion de informacion cualitativa y cuantitativa
relevante, que genere conocimiento provecho-
so a la toma de decisiones (Ortega J. FAO). La
inauguracion estuvo a cargo del Director de
la Facultad de Medicina, D. en C. Gabriel Ceja
Espiritu; también estuvo presente la Lic. en
Biologia Lizbeth Rodriguez Pestana Directora
Estatal UTN Pesa-FAO; DC Rebeca Monroy
Torres, Profesora de la Universidad de Guana-
juato y Presidenta del Observatorio Universi-
tario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
del Estado de Guanajuato A.C. (OUSANEG);
Mtro. Adrian David Silva Martinez, en repre-
sentacion de la Lic. Carmen Alicia Lopez de
Hernandez. Presidenta del voluntariado de la
universidad de Colima y Directora general del
centro de desarrollo de la familia universita-
ria. (CEDEFU): Mtra. Alin Jael Palacios Fon-
seca, Organizadora del evento.

Los ponentes fueron las siguientes: Lic. en
Biologia Lizbeth Rodriguez Pestafia Directo-
ra Estatal UTN Pesa-FAO; Dr. José Manuel
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Palma Garcia, Campus Tecoman, Universidad
de Colima; LN. Jaime Alberto Bricio Barrios,
Campus Central, Universidad de Colima.

Se contd con un panel de los diferentes pro-
gramas gubernamentales y su impacto en la

seguridad alimentaria: Ing. Bio. Ana Gabriela
Garcia Olea PRODUCE Colima.

Mesa de discusion: C. José Heriberto
Ruiz Garcia, coordinador de los programas
alimentarios (DIF) C. Macrina Linares Gri-
maldo (Coordinadora Estatal de la Cruzada
Nacional contra el Hambre (SEDESOL)) LN.
Ana Lidia Guerrero Chavez (Responsable del
programa Comedores Comunitarios a nivel
Estatal en el DIF) LN. Mayra Garcia Bautista
(Responsable Estatal ESIAN Prospera Colima)
LN. Jaime Alberto Bricio Barrios (Moderador
y ex encargado de nutricion de la agencia de
desarrollo rural, PESA).

Cerrando con los acuerdos de colaboracion
entre observatorios (OUSANEG y OUSA-
NEC) entre ellos es que el OUSANEG integre
una red entre observatorios. M.C. Alin Jael Pa-
lacios Fonseca, M.C. Fatima Lopez Alcaraz, D.
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C. Mario del Toro Equihua (Universidad de Co-
lima y del Observatorio Universitario de Segu-
ridad Alimentaria y Nutricional del Estado de
Colima, OUSANEC); Dra. C. Rebeca Monroy
Torres (Universidad de Guanajuato y del Ob-
servatorio Universitario de Seguridad Alimen-
taria y Nutricional del Estado de Guanajuato,
OUSANEG, A.C.). Los cuales iniciaran con
proyectos espejo en ambos estados.

Cabe sefialar que este evento fue progra-
mado para el 23 de octubre, pero derivado de
la contingencia en Colima en estas fechas, se
programd para el 4 de diciembre. Las conclu-
siones llevan a reflexionar que la seguridad
alimentaria no puede ser abordado por una
sola profesion y que los restos cada dia son
mas complejos y los apoyos gubernamentales
tienes que tener estrategias de vinculacion vy si-
nergia entre los programas con indicadores a
largo plazo, evitando el asistencialismo.

Programa de Alfabetizacion

de la Nutricion y la Alimentacion
a traves de la Divulgacion de

la Ciencia

Dra. Rebeca Monroy Torres

Feria de platillos saludables por los
alumnos de primer semestre de

la Licenciatura en Nutricion de la
universidad de Guanajuato

Valencianita, Irapuato, Gto., a 8 de diciem-
bre de 2015. Se llevé a cabo por tercer afio
la Feria de Platillos saludables como parte del
examen final de los alumnos de la Licencia-
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tura en Nutricion, a cargo de la Dra. Rebeca
Monroy Torres, se organizé el evento, donde
los alumnos son evaluados por los jovenes de
secundaria, en diferentes indicadores, como si
el platillo cumple con los grupos del Plato del
Bien Comer, el costo, presentacion, etc. Estas
experiencias extracurriculares logran las com-
petencias en los estudiantes asi como el con-
tacto con la poblacién y sus problematicas
nutricias. Se presentaron 11 platillos mismos
que seran publicados en un compendio para
distribuir a la poblacion.
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Cortazar, Gto., 6 de noviembre.
Feria de promocion de la salud

Se particip6 durante el Tianguis de la Ciencia,
con el taller demostrativo de Riesgos y bene-
ficios de los alimentos de mayor consumo por
la poblacion infantil. El objetivo del tianguis
fue la divulgacion y difusion de la ciencia a
nifios, jovenes y publico en general, mediante
el acercamiento a proyectos y trabajos de in-
vestigacion cientifica a través de exposiciones
interactivas, talleres, videos y experimentos;
mostrando a la ciencia de manera interesante,
ludica e interactiva. interesante. Cuyas insti-
tuciones organizadoras fueron: Universidad
Politécnica de Guanajuato, Consejo de Cien-
cia y Tecnologia del Estado de Guanajuato
(CONCYTEG), y la Presidencia Municipal
de Cortazar. La demostracion fue la cantidad
de azicares de yogures, jugos y el refresco, de
manera que se genere una reflexion. Al evento
asisti6 la alumna Ana Karen Medina.
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Taller en Victoria, en el DIF
Municipal, usando el material
didactico de la Camisa de la
Salud, ganador del tercer lugar
durante el Congreso Nacional de
AMMEEN, en el 2014

Victoria, Gto., 6 de noviembre de 2015. Se lle-
va el evento organizado por la Direccion de
Medio Ambiente y Sustentabilidad, de la Uni-
versidad de Guanajuato, Tres Biznagas. Con
la demostracion de los riesgos de llevar una
alimentacion inadecuada, asi como rica en
azucares, grasa y socio, se usaron diferentes
materiales didactico elaborados por la Dra.
Monroy y alumnos que colaboran en el Labo-
ratorio de Nutricion Ambiental y Seguridad

Alimentaria (LANAySA) y el OUSANEG, A.C.
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San Francisco, Gto., 3 de octubre. Se lleva a cabo el Foro del
Voluntariado con la participacion de la Universidad de Guanajuato
v el OUSANEG, A.C.

Se mlCla proyec’[o de Promocbn Javier Judrez Sanchez, Coordinador General

Académico-Administrativo, por su guia du-

de Cafeteﬂlas \/erdeS en e| rante la prirclllefa eva}ua}cién en estel 22%11 56 , mis-
Campus Celaya-Salvatierra mo que tendrd seguimiento para el 2016,

Se inicia evaluacion de las cafeterias del Cam-
pus Celaya Salvatierra, derivado del proyecto
que se realizo en las Escuelas del Nivel Medio
Superior, es que gracias a la vision e institucio-
nalidad de la Dra. Guadalupe Ojeda, Rectora
del Campus Celaya-Salvatierra por aceptar la
implementacion del proyecto en su Campus,
asi mismo mi agradecimiento a la Dra. Silvia
Delgado, Secretaria Académica, al Mtro. Fer-
nando Saavedra y al Mtro. M.C.E. Francisco
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Cafeteria sede Mutualismo y sede Juan Pablo Segundo (alumna
Karen Medina)

Se aprovecha para conocer el programa PAIS (Programa de
Atencion Interdisciplinaria en Salud) coordinado por la Dra. Silvia
Delgado y la Mtra. Maria del Rosario Tolentino Ferrel, docentes
del Campus Celaya Salvatierra
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