REDICINAyYSA

NOTICIAS

Andrés Castaneda Gordillo

Fecha: 9 de mayo de 2017
Lugar: Leon, Gto.

e llevo a cabo por la coordinacion de Me-

dio Ambiente, de la Universidad de Gua-

najuato en el Campus Leon, el Panel de
Responsabilidad Ambiental Universitaria du-
rante la Feria Ambiental, con la participacion
de tres profesores de diferentes disciplinas:
Nutricién por parte de la Dra. Rebeca Mon-
roy Torres, Psicologia por el Dr. Joel Martinez
Soto, y Economia por el Dr. Daniel Tagle.

La exposicion de los profesores desde sus
diferentes saberes, permitié un emotivo de-
bate entre los asistentes conformados por
estudiantes de las licenciaturas en Nutricion,
antropologia, psicologia, ingenieria ambien-
tal y sociales.

Revista de divulgacion de la Universidad de Guanajuato en colaboracion con el Observatorio Universitario de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Guanajuato

Fecha: 11 de mayo de 2017
Lugar: Leon, Gto.

e recibio a la Nutridloga y alumna de

Maestria en Seguridad Alimentaria Fa-

biola Bernal Caro, de la Universidad Ve-
racruzana, Campus, Xalapa, quien solicito
una estancia en el Laboratorio de Nutricion
Ambiental y Seguridad Alimentaria (LANAy-
SA) con el objetivo de realizar vinculacion y
extension con profesores del Campus Xala-
pa. Durante esta estancia corta del 8 al 16 de
mayo de 2017, se generaron varios indicado-
res como una publicacion de divulgacion en
la Revista REDICINAySA, preparacion de
un manucrito de la tesis de la alumna de la
maestria asi como la participacion en las acti-

vidades y seminarios que se desarrollaron en
el Laboratorio LANAySA.
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REDICINAYSA

Fecha: 15 de mayo de 2017
Lugar: Ledn, Gto.

cion del PREPP en el Laboratorio de Nutricion Ambiental y Seguridad Alimentaria (LA-

Durante el mes de Mayo y Junio se desarrollaron los seminarios del programa de actualiza-

NAySA) y en coorganizacion con el OUSANEG, AC. Entre los diferentes ponentes fueron:

- Dr. Marco Antonio Hernandez Luna
- Dr. José Sergio Lopez Briones

- Dr. Gustavo Basurto Islas

- Dra. Esmeralda Rodriguez

- Dra. Gloria Barbosa Sabanero

- Dra. Martha Silvia Solis Ortiz

El Dr. Marco Antonio Hernindez Luna
profesor de la Division de Ciencias de la Sa-
lud de la Universidad de Guanajuato Campus
Leon con el tema: Regulacion bacteriana:
factores ambientales, continuando con las
mismas actividades el 17 y 25 de mayo, asi
como el 5, 19 y 26 de junio teniendo como
ponentes invitados al Dr. José Sergio Lopez
Briones profesor de la Division de Ciencias
de la Salud de la Universidad de Guanajua-
to Campus Leén con el tema: Inmunonutri-
cion, al Dr. Gustavo Basurto Islas profesor
de la Division de Ciencias e Ingenierias de
la Universidad de Guanajuato Campus Le6n
con el tema: Establecimiento y Tratamiento
de Enfermedades Neurodegenerativas, a la
Dra. Esmeralda Rodriguez profesora de la
Division de Ciencias de la Salud de la Uni-
versidad de Guanajuato Campus Le6n con el
tema: Efecto de la Diabetes en la fisiologia
del espermatozoide, a 1a Dra. Gloria Barbosa
Sabanero profesora de la Division de Ciencias

de la Salud de la Universidad de Guanajuato
Campus Leon con el tema: Determinantes del
Desarrollo Fetal y del Estado de Salud de la
Vida Adulta y la Dra. Martha Silvia Solis Or-
tiz profesora de la Division de Ciencias de la
Salud de la Universidad de Guanajuato Cam-
pus Ledn con el tema: Saciedad de alimentos
y Percepciones y la participacion del alumno
de servicio social profesional Andrés Castaneda
con la revision de los articulos: Bacteria Regu-
late Intestinal Epithelial Cell Differentiation
Factors Both In Vitro and In Vivo, Influence
of fish oil supplementation and strength tra-
ining on some functional aspects of immune
cells in bealthy elderly women, Human um-
bilical cord plasma proteins revitalize hippo-
campal function in aged mice, High glucose
concentrations per se do not adversely affect
human sperm function in vitro, Association
of cord blood des-acyl ghrelin with birth
weight, and placental GHS-R1 receptor ex-
pression in SGA, AGA, and LGA newborns y
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The Influence of Palatable Diets in Reward
System Activation: A Mini Review respectiva-
mente. Estos eventos tienen la finalidad de ac-
tualizar y generar conocimiento en nutricion
ambiental y seguridad alimentaria con un en-
torno multidisciplinario, ademads, la discusion
critica de la literatura cientifica es parte de la
formacion por competencias en investigacion
que todo estudiante debe tener. Este espacio
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Revista de divulgacion de la Universidad de Guanajuato en colaboracion con el Observatorio Universitario de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Guanajuato

forma parte del programa Rotatorio de Estan-
cias y Practicas profesionales (PREPP), como
opcion de servicio social en investigacion, que
es organizado por la Dra. Rebeca Monroy
Torres. Se analizaron las diferentes tematicas
teniendo ademds como publico a alumnos de
la Maestria en Investigacion Clinica, de la Li-
cenciatura en Nutricion, de Medicina y verano
de investigacion.

Fecha: 22 de mayo de 2017
Lugar: Leon, Gto.

e conto con la estancia corta de la Dra. Esmeralda Garcia Pa-
rra de la Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas al La-
boratorio de Nutricion Ambiental y Seguridad Alimentaria
(LANAySA) con el objetivo de realizar vinculacion y extension con
profesores de la UNICACH. Durante esta estancia corta del 22 al
29 de mayo de 2017, se generaron varios indicadores como una
publicacion de divulgacion en la Revista REDICINAySA, asi como
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una firma de acuerdo de colaboracién para
el desarrollo de proyectos de investigacion.
Asi mismo la Dra. Parra, expuso la experien-
cia con un estudio publicado en la revista de
Nutricion Hospitalaria acerca de una cohorte
de seguimiento del programa Oportunidades.

Fecha: 22 de mayo de 2017
Lugar: Leon, Gto.

e llevo a cabo la Feria de salud en la Es-

cuela Nivel Medio Superior de Leon, de

la Universidad de Guanajuato, con la
participacion del OUSANEG con informa-
ciéon y promocion en salud, nutricion y ali-
mentacion (participacion del PLN. Andrés
Castaneda, LN. Fabiola Bernal y las alumnas
del Servicio Social Universitario de la UG).
Las ferias permiten el acercamiento con he-
rramientas didacticas a la promocion de esti-
los de vida saludable.
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Fecha: 25 de mayo de 2017
Lugar: Leon, Gto.
Evento: Evaluacion a las cafeterias del Campus Le6n de la UG

on la participacion de los alumnos de

4° semestre de la Licenciatura en Nu-

tricion del campus Leodn, se logro la
gestion y acercamiento para una experiencia
practica al evaluar las cafeterias de la Univer-
sidad del Campus Le6n, como parte de las
practicas de la materia de Sanidad de Alimen-
tos, la Dra. Rebeca Monroy junto a los alum-
nos de la licenciatura en Nutricion, llevaron a
cabo la evaluacion de las diferentes cafeterias
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de la UG, esta evaluacion incluy6 la cafeteria de
la division de ciencias de la salud, ciencias so-
ciales y humanidades y la sede Forum.

Estas actividades generan espacios practi-
cos y de ensefianza por competencias para la
formacion de los estudiantes y a la par un im-
pacto institucional al coadyuvar con las eva-
luaciones y supervision de las cafeterias.
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Fecha: 25 de mayo de 2017
Lugar: DIF Le6n
Evento: Asistencia al lanzamiento de convocatorias 2017 del DIF Estatal

| Observatorio Universitario de Seguridad Alimentaria y Nutri-
cional del Estado de Guanajuato, A.C. forma parte del Comité
técnico evaluador de la Convocatoria que promueve el DIF Es-
tatal de forma anual en tres categorias: platillo saludable, programas
de alimentacion y material didactico, para lo cual se realiz6 su lanza-
miento de la convocatoria. Se estara compartiendo a los ganadores de

este certamen.
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Fecha: 8 de junio de 2017; 6 de abril de 2017
Lugar: Universidad de Guanajuato Edificio Central
Evento: Bienvenida de los alumnos de los Veranos de la

Investigacion Cientifica de la UG 2017

e dio inicio al verano institucional de la Investiga-

cion Cientifica de la Universidad de Guanajuato,

donde participan profesores de diferentes Campus
y Divisiones de la UG, como asesores de proyectos. En
esta edicion la Dra. Rebeca Monroy Torres, fue invi-
tada como representante de los profesores y dirigio el
siguiente mensaje:
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Dra. Rebeca Monroy Torres
Representante de los y las profesoras de la Universidad de Guanajuato

ra en la Gaceta Universitaria (vol. 11 no. 3, diciembre 2001), cuyos com-

piladores: Ma. Soledad Castillo, Carmen Aragén Jauregui, Pedro Luis

Lopez de Alba, informaban que se habia llevado a cabo la 7* edicién del
programa del verano de la investigacion cientifica de la Universidad de Gua-
najuato, realizado del 25 de junio al 27 de julio del 2001, en el cual habian
participado 81 estudiantes de licenciatura, con investigadores de la Colmena
Universitaria o de instituciones de investigacion localizadas en la entidad, cele-
brandose el congreso el 10 de agosto en la ciudad de Guanajuato.

Hace ya 16 afios estuve como ustedes, como una estudiante con muchas ex-
pectativas y suefios de llevar a cabo una investigacion en un verano.

Fue planeada mi participacion, fue circunstancial, pero ya habia participado
en el desarrollo de dos proyectos de investigacion previamente.

Un dia previo a cerrar la convocatoria, estando practicamente en mi tltimo
ano de la licenciatura en nutricién, a pasos de iniciar el servicio social profesio-

Dedicatoria a los nal, logre vivir esta experiencia, gracias a la colega y paisana Leticia Quemada,
y las alumnas a quien me encontré en la biblioteca azarosa sacando copias y le dije: spor qué
del verano tan apurada?

Institucional de iy . o

. o, A lo que ella respondid, estoy terminando de reunir mis documentos, porque
Investlgaglon C_Ie la aplicaré a la convocatoria del verano de la investigacion, ¢qué no estas enterada,
Universidad no te gustaria participar?, a lo que respondi sin titubeo, por supuesto, pero ¢qué
de Guanajuato hay que hacer? o cuando cierra el plazo, y me dice, mafiana viernes. Asi que no
perdi la oportunidad de pedirle todos los requisitos, pero en ese momento estaba
enfocada en poder inscribirme y no perder la oportunidad, asi que, por el poco
tiempo, me guie al pie de la letra por mi compariera, quien me dijo que ella soli-
cit6 la estancia de verano en el CINVESTAV y me permitié obtener una copia de

la agenda de los investigadores en su momento.

Me enfoqué en seleccionar alguna tematica que me resultase lo mas familiar
posible, seleccionando: Determinacion de marcadores asociados a la maduracion
de frutos del nopal (opuntia spp). Andrés Cruz-Herndandez. CINVESTAV. IPN,
unidad Irapuato® pagina 79, de un compilado de 47 paginas de la 39 a la 47*

Ese mismo jueves, contacté a los organizadores del verano, estando en con-
tacto permanente con la Mtra. Soledad Castillo (cabe sefialar que el verano no
genera un recurso para los investigadores) pero me interesaba saber que podia
hacer mi estancia en el CINVESTAV a lo que ella me dijo, s6lo informarle que no
se genera un recurso, y si le estd de acuerdo procede, pero daté prisa porque cierra
mafiana. Me comuniqué ese mismo dia al CINVESTAV vy el Dr. Andrés me acepto
y me envio mi carta en ese entonces por fax, asi inicio mi travesia como estudiante
de nutricion, por la biologia molecular de plantas.
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Me mude a Irapuato, con el hospedaje de mi amiga Nancy Negrete de la licencia-
tura, cuya familia me ofreci6 una célida estancia.

Entraba a las 8 de la mafiana y salia entre 7 a 8 pm de la noche, porque la am-
plificacion llevaba tiempo: desde la preparacion de los geles de agarosa, extraccion
del DNA de la tuna, el cual requeria varios tratamiento, también viajamos al campo
experimental del norte de San Luis de la Paz para colectar los frutos del nopal (tuna).

¢Qué me dejo este verano?, una pasion por la investigacion que ya no tendria
retorno y pausa.

Ls resultados de este proyecto del verano, me fueron autorizados por mi asesor, el
Dr. Andrés para presentarlos durante el congreso nacional de la AMMFEN en el 2012,
llevado a cabo en Mérida, Yucatan. pero cabe sefialar que mi resumen fue rechazado
porque no tenia relacion con la temdtica del evento, a lo que le solicité al coordinador
de los trabajos libres, en su momento el MC Francisco Hernandez, que me diera la
oportunidad de presentarlo sin entrar al concurso, pero que me diera la oportunidad
de compartir mi experiencia con los temas de biologia molecular, ¢cémo el nutri6logo
que le interese la investigacion, puede encontrar en la ciencia bdsica inicidticas que
lleven a intervenciones clinicas, disefio de tratamientos, inclusive nuevos productos, a
lo que el maestro me dijo, vamos a hacer algo, eso que me estd justificando intégrelo
al resumen, porque no estd enfocado como me lo dice de forma verbal, fue que le hice
los ajustes, pero siempre con la idea que no entraria al concurso. Asi que presenté mi
poster. Era la clausura del evento, quise quedarme hasta el final del mismo, renun-
ciando a una visita a la playa porque tenia una corazonada (interpretada y definida
como la sensacion de que algo diferente pasaria ese dia) y como toda cientifica vamos
a probar esa corazonada y la unica manera fue queddndome. Afortunadamente no
me quedé totalmente sola seis valientes compafieros y compafieras, se quedaron y de
pronto escuchar:

Primer lugar, en la categoria estudiantil de trabajos libres a cartel, se le otorga a
la investigacion:

Determinaciéon de marcadores asociados a la maduraciéon de frutos del nopal
(opuntia spp). Rebeca Monroy Torres y Andrés Cruz-Hernandez.

Me hicieron pasar al estrado a decir unas palabras, claro con ropa casi playera,
s6lo recuerdo haber agradecido y gritar con euforia Arriba la Universidad de Gua-
najuato, y aunque éramos solo pocos, las voces fueron distinguidas.

Quiero resaltar que la vida me tenia muchas sorpresas, personas que me entre-
garon el premio durante ese evento en Mérida, 7 afios después estaria compartiendo
reuniones de asamblea en la AMMFEN ya como Coordinadora de la Licenciatura
en nutricion.

Pero la investigacion llegé a mi vida para quedarse, e inicié con el primer contac-
to con la asignatura de metodologia de la investigacion. Posteriormente se present6
el trabajo titulado hormiguitas que era una alterativa para promover el consumo de
insectos como fuente de proteina, el cual se obtuvo el segundo lugar en Veracruz, en
el 2000 sélo un afo previo, al proyecto del verano, junto con mis colegas Ana Cris-
tina Méndez y Lourdes Mancilla.
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Pero quiero presentarme ¢Quién es Rebeca?:

Originaria de Cortdzar, nacida en 1979.
Segunda generacién de la Licenciatura en nutricion en1997 y pentltima que rea-
liz6 tronco comun con los médicos.

- En el 2000 obtengo segundo lugar en desarrollo de nuevos productos en el
congreso nacional de AMMFEN en Veracruz.

- Verano de la ciencia 2001 en el CINVESTAV y primer lugar en trabajos libres
a cartel en Mérida.

- 2002 contrato con técnico en el Laboratorio de Microbiologia con el Dr. Ale-
jandro Macias, donde inicio mi trayectoria como investigadora.

- 2003 ingreso a la maestria en investigacion clinica, siendo la primera nutri6-
loga, porque sélo era para médicos especialistas esta maestria.

- En este mismo afio, obtengo una beca para asistir al SLAN 2003 y tengo el
honor de desayuno con la Dra. Esther Casanueva, EPD, autora del libro de
Nutriologia médica.

- 2004 verano para docentes.

- 2005 Doctorado en Ciencias Médicas.

- 2005 concurso a una plaza como investigadora.

- 2005 concurso estatal de investigacion primer lugar.

-200S5 primera publicacion con jugo de ardndano en revista indizada de la RIC.
- 2006 me caso, se publica mi tesis de licenciatura.

- 2007 coordinadora de la licenciatura en nutricion.

-Y obtengo el perfil PRODEP y la certificacién como nutriloga a nivel nacional.
- Inicia la participacion en la academia de nifios y jovenes en la ciencia.

- 2008 primeras ponencias a nivel nacional, me invitan a participar en una
empresa de alimentos, como investigadora.

- 2009 aplico al Sistema Nacional de Investigadores y me invitan a formar
parte del comité ejecutivo de colegio nacional de Nutriélogos y como socia
fundadora del Capitulo de Le6n, Gto.

- Participo en la promocién y conformacion del comité de investigacion y ética
del hospital materno infantil de la SSG.

- 2010, ingreso al SNI como candidata.

- Se publica mi primer libro de investigacion titulado Guia para el diseiio de
proyectos del Area de la Salud, me invitan por la FAO a presencia la red de
observatorios en seguridad alimentaria.
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- Nace mi Nena, Rebeca.

- 2011 obtengo una beca para el diplomado en especializacion en salud ambiental
infantil y prevencion de enfermedades crénicas en América Latina por la Es-
cuela de medicina de Mount Sinai en Nueva York en el Instituto Nacional de
salud publica.

- Fund6 el OUSANEG, A.C.
- 2012 nace segundo nene: Diego.

-2013: Fundo la Revista de divulgacién www.redicinaysa.ugto.mx y nace mi linea
de investigacion en Nutricion Ambiental y Seguridad Alimentaria.

- Inicia la primera generacion del programa Rotatorio de Estancias y Practicas Pro-
fesionales (PREPP) como opcidn de servicio social profesional en Investigacion del
OUSANEG, con alumnas de nutricion del campus Celaya Salvatierra, de Nutricion.

- 2014 me dan nivel 1 del SNI y fundo el Laboratorio de Nutricion Ambiental y
Seguridad Alimentaria y ese mismo afio, me instalo en la Torre de Laboratorios,
después de cinco afios de gestion.

- Se obtiene el segundo lugar con el material didactico La camisa de la salud du-
rante el congreso Nacional de la AMMFEN.

- Realizo una segunda maestria en Gestion e innovacion tecnoldgica por el Depar-
tamento de Quimica de la UG, Campus Guanajuato, donde por primera vez son
mis estudiantes quienes lo proponen desde el OUSANEG, A.C.

- 2015 primera participacion en el congreso como ponente de talla internacional
Congreso Latinoamericano de Nutricion (SLAN) celebrado en Punta Cana, Re-
publica Dom.

- Etc., y a la fecha considero que sigo creciendo.

- Perdonen si pequé de presuncion, si ante una cultura tan castrante no debi hablar
de mi.

Tengo muchas anécdotas que no es el espacio ni terminaria, pero en todos estos
relatos hay un mensaje dual (implicito y explicito), que espero haberlo generado.
;LA SUERTE NO EXISTE!

Existe la oportunidad vy, esta se da cuando estamos preparados para ellas, esta bien
que tu ideal sea salvar al mundo, pero si te levantas 11 de la mafana...

Ante un mundo tan competido, principalmente en ciencia, no basta con nuestro

entusiasmo, con nuestros deseos, con nuestros ideales, sino la capacidad para ha-
cerlos realidad, y que es ficil no, nada en esta vida es facil, todo conlleva esfuerzo,
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dedicacién, y lo mas importante PASION, la pasién mueve montafias, mueve
voluntades, pero hay otro mensaje importante que no quiero dejar de lado y es
como ser grandes investigadores, dentro del esquema llamado humanidad.

Cito a bien al gran Dr. Ruy Perez Tamayo, 1991. La ciencia como instrumento
—afirma- es la manera como exploramos la naturaleza y obtenemos conocimiento
sobre ella, pero en esta empresa cada uno de nosotros serd el tinico responsable de
lo que ocurra, y la ética no depende de nuestra actividad profesional sino de nues-
tra participacion en la sociedad como cualquier otra persona. en el mismo senti-
do, todo lo que hace un investigador, todo lo que piensa y todo lo que es, como
tal y como ser humano, pertenece de lleno al terreno de la ética y debe ser juzgado
en funcion de los valores vigentes en su tiempo y en su sociedad (Tamayo, 1991).

El desarrollo es integral, para estar de pie y compartirles con entusiasmo un
poco de mi experiencia y anécdotas, no sélo he cultivado mi intelecto, sino mi de-
sarrollo integral, comer bien, hacer ejercicio, y control emocional, es una ecuacién
que impacta directamente en la calidad de vida, en formar investigadores con alta
calidad humana.

Pero ¢qué es la ciencia?, ¢Qué funcidn tiene?
Ciencia, conocimiento e identidad nacional (Ruy Pérez Tamayo)

La funcién mds importante de la ciencia es contribuir a reforzar la identidad
nacional de los pueblos que la cultivan. Mediante la ciencia se conocen mejor a
si mismos y pueden enfrentarse con mayor eficiencia a sus propios problemas, en
lugar de intentar combatirlos con ideas e instrumentos importados, desarrollados
en otros paises con otros propdsitos. Por medio de la ciencia es posible elevar la
capacidad de comprension de la naturaleza de todo el pais; con ciudadanos mejor
educados se incrementa la conciencia civil y se posibilita llevar a cabo programas
mads efectivos para elevar la calidad de vida de todos. La ciencia combate el fata-
lismo y la aceptacion fdcil de derrota; ensenia que no hay tal “destino” ni “mal-
dicion” inexorable, sino que el hombre es capaz de modelar su vida de acuerdo
con sus aspiraciones e intereses. La ciencia produce conocimiento y éste libera al
hombre del oscurantismo engendrado por la ignorancia”

Cierre este mensaje, dedicado a ustedes, a mis estudiantes, a la comunidad
universitaria que hacen la diferencia, y a mi preciada familia toda mi gratitud.

Actualmente, me considero una mujer libre gracias a mi educacién, al acervo
de conocimientos en que he invertido, no solo de mi drea sino de otras ciencias y
artes, a darle sentido a mi vida y a reconocer que no me alcanzara una vida para
hacer todo lo que deseo hacer, por eso cada minuto tiene vida, tiene valor, por ello
vivo mi vida y no la de los demds, pero mi libertad ha tenido un costo, pero estoy
dispuesta a seguir pagando ese costo, porque la Verdad Os Hara Libres
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Fecha: 19 de junio de 2017

Lugar: Laboratorio de Nutricion Ambiental y Seguridad Alimentaria
Evento: /nicio de actividades de los alumnos del Verano de Investigacién 2017
Ponentes: Dra. Rebeca Monroy Torres y Emerson Giraldo

Asistentes: Alumnos de verano

nicio de actividades de los alumnos del verano de investigacion

2017 de los diferentes programas (Veranos UG, Delfin y Academia

Mexicana de Ciencias), en las actividades estuvo la presentacion
de los miembros del equipo LANAySA-OUSANEG, asi como el tema de
induccion presentado por la Dra. Monroy asesora de los alumnos y
también la presentacion del proyecto del alumno colombiano Emer-
son Giraldo, quien estuvo trabajando con la Dra. Monroy en 2016,
este afio se tuvo la participacion de alumnos de Guerrero, Veracruz,
Sinaloa, Colombia y Celaya, Gto.
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Revista de divulgacion de la Universidad de Guanajuato en colaboracion con el Observatorio Universitario de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Guanajuato

Fecha: 20-22 de junio de 2017

Lugar: Universidad de Guanajuato campus Leon,
Ladrilleras del Refugio y La Laborcita,
Le6n y Valencianita, Irapuato

Evento: Tamizaje visual en las comunidades

e llevé a cabo el segundo tamizaje visual,

a cargo del alumno Emerson Giraldo de

optometria de la Universidad de Narifo,
Colombia, a los alumnos de 1° de primaria de
la Escuela Josefa Ortiz de Dominguez, en la
comunidad de Ladrilleras del Refugio, Leon.
Siendo este el segundo afio, y donde se han de-
rivado canalizaciones para la adquisicion de
lentes. Asi mismo se evalua la seguridad ali-
mentaria y el consumo de alimentos por parte
de los nutridlogos y alumnos del verano de la
Ciencia procedentes de diferentes partes del
Estado de Guanajuato, quienes forman parte
del equipo de la Dra. Rebeca Monroy. Las ac-
tividades continuaran los dias 27 y 28 de junio
pero en la comunidad de Valencianita, Irapua-
toyel 29 en La comunidad de la Laborcita en
Le6n, Gto. La actividad fue posible, gracias
al apoyo de los directivos y maestros de las
diferentes escuelas.

REDICINAYSA

Fecha: 22 de junio de 2017
Lugar: Instituto Nacional de Cancerologia

on la finalidad de generar vinculos de in-

vestigacion y académicas, la Dra. Rebe-

ca Monroy se reuni6 con investigadoras
del area de Nutricion del Instituto Nacional de
Cancerologia y derivado de este contacto, es
que la Mtra. Miriam Sanchez fue invitada a
participar como parte del Comité de tesis de la
alumna Ana Karen Medina Jiménez, estudian-
te de la Maestria en Investigacion Clinica, de
quien se cuenta un proyecto con un abordaje
nutricio en pacientes con cancer cervicouteri-
no. Asi mismo la maestra Miriam, estara pre-
sente en la Ciudad de Leo6n, participando en el
panel de inmunonutricion durante el 7° Foro
Internacional del Seguridad Alimentaria vy
Nutricional que se llevara el 26 y 27 de octu-
bre de 2017.
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REDICINAyYSA

Fecha: 23 de junio de 2017
Lugar: Escuela de Nutricion y Dietética del ISSTTE,
Ciudad de México
Evento: Reunién de AMMFEN y el Colegio Mexicano
de Nutriblogos, en el taller de Campos
profesionales del Nutriélogo

e desarrolla el taller organizado por el

Colegio Mexicano de Nutriélogos y por

la Asociacion Mexicana de Miembros
de Facultades y Escuelas de Nutricion A.C.
(AMMFEN), en donde se discuti6 la actualiza-
cion de los Campos Profesionales del Nutriolo-
go. El trabajo conjunto de ambas asociaciones
busca el fortalecimiento de la profesion y con
esto, las mejoras en salud de la poblacion. La
Nutricion tiene grandes retos y la revision con-
tinta del rumbo que debe seguir en la forma-
cion de los nutridlogos es el compromiso.

Revista de divulgacion de la Universidad de Guanajuato en colaboracion con el Observatorio Universitario de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Guanajuato

Fecha: 24 de junio de 2017

Evento: Inicio de actividades en el Programa
Ciencia en Movimiento

Participantes: Dra. Rebeca Monroy Torres

nicia el programa Ciencia en Mouvi-

miento siendo Apaseo el Grande, Gua-

najuato el primer municipio en donde
el equipo LANAySA-OUSANEG realizo
sus primeras actividades dentro de este
proyecto con la asistencia de 35 nifios de
primaria. Se realizaron diferentes activida-
des como la determinacion de cloro y pH,
el plato del bien comer, la camisa de la sa-
lud, entre otras actividades.

Esta es solo la primera parada para
OUSANEG en este proyecto en donde se
tiene el objetivo de generar conocimiento a
nifios de edad escolar en los temas de Nu-
tricion Ambiental y Seguridad Alimentaria.
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