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¢Que son las nanoparticulas?

as Nanoparticulas son cuerpos micros-

copicos y han ganado gran interés en

la actualidad ya que tienen un tamafio
extremadamente pequefo (1 nm a 100 nm).
Estas se pueden fabricar facilmente a partir
de diversos métodos, el mds comun es el me-
dio quimico, debido a que puedes controlar
tanto la forma como el tamafo de estas pe-
quenas estructuras.

Dentro de las propiedades que se buscan al
estar elaborando estos materiales es que va-
yan dirigidos especificamente a una zona de-
seada del cuerpo.

Oro y la medicina

El oro ha tenido diversos usos en la medicina,
entre los que destacan los estudios del doctor
Robert Koch en 1980 acerca de las propieda-
des antibidticas del oro y su propuesta para ser
utilizado en el tratamiento de la tuberculosis
pulmonar (infeccion bacteriana en pulmones).
Mas adelante, en 1935 Jacques Forestier utilizo
compuestos de oro para tratar la artritis reuma-
toide (inflamacion de las articulaciones), ya que
se pensaba que esta enfermedad tenia relacion
con la bacteria asociada a la tuberculosis.

Actualmente, la ciencia de los materiales esta
cada vez mads desarrollada en el drea de la
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medicina. Las aplicaciones de nanomateriales
con oro se han visto reflejadas en biosensores,
marcadores biologicos, y agentes de diagnos-
tico y tratamiento de cancer debido a sus pro-
piedades tnicas tanto fisicas como quimicas.

Nanoparticulas de oro y cancer oral

El uso de las nanoparticulas permite atravesar
la membrana citoplasmadtica y nuclear para
introducir material biologico-genético en cé-
lulas determinadas lo que nos indica que no
s6lo se utilizan como medios de diagnéstico si
no que promete tratamientos revolucionarios
para enfermedades hoy incurables.

Las nanoparticulas pueden ser disefiadas
segln se requieran, las nanoparticulas de oro
proporcionan una plataforma prometedora
para diversos tipos de aplicaciones bioldgicas.
La capacidad de trasporte y entrega dirigida
de farmacos a un tejido especifico en el cuerpo es
una de las propiedades con las que se sigue
estudiando basandose en el uso de nanoparti-
culas de oro ya que son estables y no toxicas
para el tejido normal.

Hoy en dia, el cancer es una de las primeras
causas de muerte a nivel mundial. La Organi-
zacion Mundial de la Salud define el carcinoma
oral de células escamosas como una neopla-
sia epitelial invasiva con diferentes grados
de diferenciacién y con alta propension a me-
tastasis. A nivel mundial, se encuentra dentro
de los 10 tipos de cancer mas frecuentes, y en
Meéxico, representa entre el 1% y el 5% del
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total de las neoplasias malignas, siendo los
hombres entre los 50 y 60 afios de vida
los principales afectados. Su presencia esta
ligada al habito de fumar, el consumo de al-
cohol, el tipo de alimentacion, la herencia y
la infeccion por virus del papiloma humano.

El uso que se les ha dado a las nanoparti-
culas de oro en relacion con el cancer oral es
a nivel de diagnéstico, es decir, hasta el mo-
mento no hay evidencia del uso de las nano-
particulas en el tratamiento del cancer oral,
el tratamiento a seguir para este tipo de pa-
decimientos es de una cirugia para retirar el
tejido afectado con margenes de seguridad, lo
cual implica la remocién no solo la lesion sino
que también remover tejido sano alrededor de
la lesion, para posteriormente continuar con
quimioterapias como adyuvante para tratar
de destruir cualquier pequefio depésito de cé-
lulas cancerosas que pudieron haber quedado.
Los quimioterapéuticos mas utilizados para el
cancer de cavidad oral son el Cisplatino, Do-
cetaxel y Fluoracilo que van a actuar de ma-
nera no especifica en el cuerpo ya que pueden
afectar tanto a células cancerosas como tam-
bién a células normales.

Conclusiones

Es un hecho que la ciencia avanza dia con dia,
y se continua en la busqueda de fundamentos
para aplicar la tecnologia a escalas nanomé-
tricas en el combate con las enfermedades de
la cavidad oral. Lo cual puede permitir nor-
mar su prescripcion y generalizarla.
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Actualmente, en el Doctorado en Ciencias
odontoldgicas de la Universidad Auténoma
de San Luis Potosi, se esta trabajando en crear
materiales biocompatibles y de tamafios nano-
métricos utilizando elementos como la Plata y
el Oro. Lo que se busca es reducir la toxicidad
de estos materiales en los tejidos sanos desde
su fabricacion, para evitar asi algunos de los
efectos secundarios que se llegan a dar en el
organismo de los individuos que ingieren me-
dicamentos quimioterapéuticos.
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