1. RESUMEN EDITORIAL

A nombre del Comité Editorial te presentacion esta edicion que hemos titulado “Retos
de la Nutricion”. A mas de un ano de la contingencia la Nutricion de las personas seguira
un reto en las problematicas que siguen siendo prevalentes.

La leche de vaca es un alimento aceptado y consumido por la mayoria de la poblacion,
su aporte nutrimental ha sido parte de los motivos de que siga siendo parte su aporte
de nutrimentos como los aminoacidos esenciales y calcio, pero también es conocida su
capacidad alergénica, asi como de la intolerancia a la lactosa. Esto y mas encontraras
en el articulo titulado ;Alergia o intolerancia a la leche de vaca?

Si has escuchado de la metahemoglobinemia o te interesa conocer del tema, el articulo
titulado “Hortalizas de hoja verde posible causa del sindrome del nifio azul” aborda esta
enfermedad producida por la oxidacion de la molécula de hierro de la hemoglobina lo
que imposibilita su transporte de oxigeno. La dieta tiene un papel importante asi que
esperemos te resulte de interés.

Los articulos ;AGES en los alimentos? y Productos finales de Glicacion Avanzada (AGEs)
y su relacion con algunas enfermedades cronicas no transmisibles (ECNT), abordan a los
Productos finales de glicacion avanzada o AGES presentan una relacion con algunas
enfermedades cronicas no transmisibles, un tema que sigue siendo de interés hacia como
el procesamiento de los alimentos, en especifico altas temperaturas de coccion de los
alimentos que cuya composicion sea proteinas y azlcares, genera un oscurecimiento
conocido como la ya conocida Reaccion de Maillard. La produccion de AGES tiene
implicaciones a la salud como una relacion de enfermedades cronico-degenerativas las
cuales siguen generando altos costos. Los avances cientificos seran clave para entender
los efectos de la temperatura sobre la generacion de otros compuestos o productos.
Finalmente te compartimos nuestras noticias donde relatamos lo que nuestro equipo
editorial, jovenes y otros profesores publican de sus actividades, si tiene algo que

compartir puedes compartirlo con nuestros lectores.

Dra. C. Rebeca Monroy Torres. Directora Editorial.
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