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En la búsqueda constante de métodos eficientes para controlar la propagación de patógenos y
mantener la higiene en diversas aplicaciones, la plata coloidal y el cloro han emergido como
desinfectantes de interés. La eficacia de estos agentes antimicrobianos ha sido ampliamente
estudiada en diferentes contextos, desde el tratamiento de agua potable hasta la
desinfección de superficies, desinfección de frutas y verduras, así como de productos
médicos.
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Introducción 

Objetivo 

Este trabajo propone explorar la eficiencia de la plata coloidal y del cloro como agentes
bactericidas de la cepa Escherichia coli DH5-alfa.

Materiales y métodos 

Se cultivó una colonia de Escherichia coli DH5-alfa en medio de cultivo caldo LB, el cual
alcanzó una densidad óptica espectrofotométrica (medida a una longitud de onda de 600 nm)
de 0.375 (cultivo madre). Dentro de una campana de flujo laminar, se adicionó a tres
probetas estériles (de 100 mililitros) 40 mililitros de este cultivo madre. La primera probeta
sirvió como control; a la segunda probeta con el cultivo bacteriano se adicionó 200 microlitros
de cloro (cloralex®) y a la tercera 200 microlitros de plata coloidal (microdyn ®); se colocó un
pedazo de parafilm en la boca de las probetas y se procedió homogeneizar. Con cada uno de
los respectivos cultivos, utilizando tubos de ensayo y caldo LB estériles, se realizaron
diluciones 1/10, 1/100, 1/1000, 1/10000, 1/100000, 1/1000000. 1 mililitro de cada dilución
fue colocado en una caja Petri (rotulada con la dilución correspondiente) a la cual se adicionó
medio agar LB líquido estéril a una temperatura de 45�C. Posteriormente, las placas fueron
incubadas a 37�C durante 24 horas. Finalmente, para evaluar el efecto de los desinfectantes
con respecto al control, se tomaron las diluciones 1/10,000 y 1/100000 donde fueposible
contabilizar las colonias.

Resultados 
La plata coloidal fue 100 veces más eficiente en eliminar la bacteria Escherchia coli DH5-alfa
con respecto al cloro  (Figura 1).
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Figura 1. Se aprecia que el crecimiento bacteriano es abundante sin presencia de
microbicidas (control) y que la plata colidal (Microdyn®) es 100 veces más eficiente

que el hipoclorito (Cloralex®).

Conclusión 
El cloro, en forma de hipoclorito o cloro gaseoso, es un agente desinfectante ampliamente
utilizado. Su eficacia radica en su capacidad para inactivar microorganismos a través de la
alteración de las proteínas y ácidos nucleicos esenciales.

El cloro puede reaccionar con compuestos orgánicos presentes en las células microbianas, lo
que lleva a la interrupción de su función y reproducción (1).

A pesar de su eficacia, es importante destacar que el cloro también puede formar
subproductos de desinfección, como trihalometanos, que plantean preocupaciones para la
salud humana a largo plazo (2).

La plata coloidal, una suspensión de partículas de plata en un medio acuoso, ha sido valorada
por sus propiedades antimicrobianas desde la antigüedad. Su eficiencia radica en la liberación
controlada de iones de plata (Ag+) en presencia de microorganismos, lo que interrumpe
múltiples procesos biológicos esenciales, como la función enzimática y la permeabilidad de las
membranas celulares. Además, la plata coloidal también puede generar especies reactivas de
oxígeno, exacerbando el estrés oxidativo en los microorganismos (3). Estudios han demostrado
su eficacia contra una amplia gama de patógenos, incluyendo bacterias, virus y hongos (3). El
presente estudio demostró que la plata coloidal comercial (Microdyn es 100 veces más
eficiente para eliminar la cepa Escherichia coli DH5-alfa. Sin embargo, es crucial considerar la
concentración de plata coloidal, ya que niveles excesivos pueden llevar a la acumulación de 
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plata en el medio ambiente y en organismos, con posibles consecuencias negativas (4,5).

Aspectos éticos 

Los residuos fueron tratados de acuerdo a la Norma Oficial Mexicana NOM-087-SEMARNAT-
SSA1-2002.
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