
6. NOTICIAS

PLN. Mónica Jazmín Hernández García, Observatorio Universitario de Seguridad Alimentaria y
Nutricional del Estado de Guanajuato (OUSANEG), Itzel Amizadai Torres Ramírez y Daniela Daana

Domínguez Hernández, Programa Rotatorio de Estancias y Practicas Profesionales (PREPP)

A 19 de enero del 2024. Actualización Código de Ética. Como parte de las actividades del
consejo directivo del Colegio Mexicano de Nutriólogos A.C, se llevó a cabo en la ciudad de
Monterrey la actualización del Código de Ética, donde participaron diferentes integrantes del
consejo, entre ellos, la Dra. Rebeca Monroy Torres. 
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Imagen 1. Integrantes del comité directivo del
Colegio Mexicano de Nutriólogos 

Imagen 2. Desarrollo de la Sesión 

A 23 de enero del 2024. Taller demostrativo “Sopa de letras” ¿qué Respiro, Bebo y
como?. Por parte de idea GTO, se instaló un stand en el pabellón Guanajuato de la Feria de
León, donde se presentaron diferentes talleres dedicados a fomentar la ciencia, donde tuvo
lugar el taller “Sopa de Letras” impartido por la Dra. Rebeca Monroy Torres con Apoyo de la
PLN. Mónica Jazmín Hernández García, en esta ocasión se hablo de la importancia de la
calidad del aire, resaltando el impacto que la mala calidad de este tiene en la salud, y como
una alimentación saludable basada en frutas y verduras puede mitigar los efectos de esta
exposición. 

Imagen 1. Dra. Rebeca Monroy Torres impartiendo el
Taller  

Imagen 1. Asistencia al taller 

 REDICINAySA, 2024; 17(1), enero-febrero



A 27 de enero del 2024. Día del Nutriólogo. En las instalaciones del auditorio Jorge
Ibargüengoitia se llevó a cabo el acto inaugural y conferencias en conmemoración al día del
Nutriólogo, evento organizado por la División de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Guanajuato Campus León, así mismo se hizo entrega de reconocimientos a las profesoras
fundadoras del programa educativo en nutrición. 
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Imagen 1. Entrega de reconocimientos a la Dra. Luz
Elvia Vera, Dra. Guadalupe Reynaga y Mtra. Elsa
Olivares 

Imagen 2. Profesoras de la Licenciatura en Nutrición
del Campus León 

A 27 de enero del 2024. Día del Nutriólogo. Continuando con la celebración por el día del
nutriólogo, el Colegio de Nutriólogos de León organizó un evento con todos sus fundadores. 

Imagen 1. Ponentes Imagen 2. Acto inaugural

 REDICINAySA, 2024; 17(1), enero-febrero



A 29 de enero del 2024. Inicio 10 Edición del PREPP. El Observatorio Universitario de
Seguridad Alimentaria y Nutricional del Estado de Guanajuato (OUSANEG), ofrece el Programa
de Estancias y Practicas Profesionales (PREPP), en esta ocasión y como parte de su 10ma
edición, se integran las alumnas: Torres Ramírez Itzel Amizadai y Domínguez Hernández
Daniela Daana, estudiantes de la licenciatura en Nutrición de la universidad Autónoma de
Hidalgo para dar inicio con sus practicas profesionales. 
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Imagen 1. Primer día de la 10° Edición del Programa Rotatorio de Estancias y Prácticas Profesionales (PREPP) del
OUSANEG 

A 9 de enero del 2024. 1° ENCUENTRO DE LA NIÑA Y LA MUJER EN LA CIENCIA UG. El
pasado 9 de Febrero se llevó a cabo en la Universidad de Guanajuato dentro del patio Jesuita
el 1° encuentro de la niña y la mujer en la ciencia, festejando ya casi 10 años de esta fecha
con el fin de lograr la visualización del arduo trabajo de las mujeres en la ciencia, así como
promover la plena participación de las niñas en este campo. En este evento se impartió el
taller “sopa de letras” que como, bebo y respiro, con el fin de sensibilizar a la audiencia con
temas como calidad del aire, cuidado de la salud y práctica de buenos hábitos alimenticios. 

Imagen 1. Equipo actual del OUSANEG y Dra. Silvia Delgado
durante el evento de presentación de “sopa de letras: que como,
bebo y respiro”

 REDICINAySA, 2024; 17(1), enero-febrero



A 15 de febrero del 2024. “Reporte científico sobre el estudio de químicos persistentes
en empaques y envolturas de alimentos de un solo uso en 17 países”. Dentro de la
Universidad de Guanajuato Campus León se llevó a cabo el pasado 15 de febrero la
presentación del “Reporte científico sobre el estudio de químicos persistentes en empaques y
envolturas de alimentos de un solo uso en 17 países” por parte de la Dr. Rebeca Monroy
Torres; responsable del proyecto en Guanajuato. Durante el evento se compartieron algunos
de los principales datos obtenidos del reporte y a su vez se lanzó el Sistema de Vigilancia de
estos compuestos y se compartió una infografía acerca de qué y por qué estos compuestos
deberían ser un motivo de preocupación para la sociedad, gobiernos y empresas. 
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Imagen 1. Desarrollo de la rueda
de prensa 

Imagen 2. Asistentes a la rueda de prensa 

A 19 de febrero de 2024. "Reporte científico sobre el estudio de químicos persistentes en
empaques y envolturas de alimentos de un solo uso en 17 países" en la radio. El 19 de
febrero la Radio Universidad de Guanajuato brindó un espacio para la difusión del "Reporte
científico sobre el estudio de químicos persistentes en empaques y envolturas de alimentos de
un solo uso en 17 países", compuestos conocidos como PFAS los cuales los podemos encontrar
en todo tipo de utensilios de concina antiadherentes hasta repelentes de agua en ropa: en
este reporte se centra principalmente en los envoltorios y empaques de alimentos. 

Imagen 1. Dra. Rebeca Monroy Torres en Radio
Universidad 

 REDICINAySA, 2024; 17(1), enero-febrero
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A 22 de febrero de 2024. Primer municipio con el 100% de unidades certificadas como
libres de refrescos y bebidas con azúcares añadidas. Se logró que el municipio de Ocampo,
Gto. Junto con el Centro de Salud con Servicios ampliados (CESSA) la certificación de las
unidades libres de Refresco y bebidas con azúcares añadidos donde LA Dr. Rebeca Monroy
Torres hizo participación con la evaluación de la Unidad junto con el Líder de este programa
el MS Hugo Ortega. 

Imagen 1. Dra. Rebeca Morroy participante de evaluación de unidad. 

A 24 de febrero del 2024. Entrega del horno tecnificado de bajas emociones. Dentro de la
comunidad de Ladrilleras del Refugio el pasado viernes 23 de Febrero se hizo entrega del
primer horno tecnificado de bajas emisiones MK2 en hora buena muchas felicidades por este
logro que se ha trabajado por décadas y que bien merecido se está logrando, es un gran paso
al mejoramiento en la calidad de vida de la localidad resultado de esfuerzo y compromiso
dentro de la comunidad. 

Imagen 1. Población de la comunidad Ladrilleras del refugio 
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