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6. NOTICIAS

Por PLN Daniela Daana Domíngez Hernández y PLN. Sara Viviana Sandoval Mercado

A 8 de enero del 2025. Publicación del estudio realizado durante el entrenamiento de la Dra.
Rebeca Monroy de Embajadores por la Calidad del Aire “A Pilot on the Main Air Pollutants in a
Rural Community in Guanajuato, México, Using a Low –Cost ATMOTUBE Monitor”, cuyo
objetivo fue medir los principales contaminantes atmosféricos en una comunidad rural de
Guanajuato por medio de un monitor ATMOTUBE de bajo costo, así como realizar una
descripción del área e identificar los grupos poblacionales expuestos a un mayor riesgo, los
cuales fueron niños y mujeres, por lo que se concluye que es importante comenzar a
desarrollar medidas de vigilancia en conjunto con indicadores de salud y nutrición para
mitigar los riesgos relacionados a la exposición a contaminantes del aire. Se trata de la
primera publicación de futuras relacionadas con uno de los elementos que ha integrado a su
línea de investigación en "Nutrición Ambiental y Seguridad Alimentaria" que es el aire (agua,
aire y suelo). Disponible en: https://www.mdpi.com/3124882Monroy-Torres, R. A Pilot Study
on the Main Air Pollutants in a Rural Community in Guanajuato, Mexico, Using a Low-Cost
ATMOTUBE® Monitor. Climate 2025, 13, 13. https://doi.org/10.3390/cli1301001

Imagen 1. Portada del artículo. Imagen 2, Logo Open aq 

A 11 de Enero del 2025. La Dra. Rebeca Monroy acudió al llamado ciudadano para participar
en los foros destinados a la elaboración  del Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030 en
Guanajuato, organizado por la Secretaría de Infraestructura, Comunicaciones y Transportes
(SICT) Cuyo propósito es escuchar y tomar en cuenta las opiniones, ideas y propuestas de la
ciudadanía e integrarlas en políticas públicas. La Dra. Rebeca MonroyTorres participó en uno
de los ejes transversales con el fin de promover la igualdad sustantiva y el derecho a la
seguridad para las mujeres en el cual integró propuestas enfocadas en el tema del derecho a
recibir remuneración por el tema de cualquier tipo de cuidado, que realizan las mujeres en su
trayectoria de vida.

Imagen 3. Participantes del Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030 
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Imagen 4. Foro del Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030

Imagen 5. Participantes del Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030 

Imagen 6. Participantes de la 1° sesión de la Comisión de Procesos del Consejo Ciudadano de Contraloría
Social del Municipio de León. 

A 24 de enero del 2025. Se llevó a cabo la primera sesión de la Comisión de Procesos del
Consejo Ciudadano de Contraloría Social del Municipio de León. Como parte de las actividades  
se cuentan con varias comisiones, una de ellas es la Comisión de mejora de proceso, que
tiene el objetivo de revisar como su nombre lo dice, los procedimientos, normatividad,
lineamientos a los que se apega el municipio o los gobiernos locales para llevar a cabo sus
actividades, motivo por el que da inicio a los trabajos como Coordinadora la Dra. Rebeca
Monroy Torres.
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A 28 de enero del 2024. Se llevó a cabo la Conmemoración Estatal del Día del Profesional de
la Nutrición, organizada por la Secretaria de Salud del Estado de Guanajuato, donde la  Dra.
Ma. Guadalupe Reynaga Ornelas, la Dra. Luz Elvia Vera Becerra y la Mtra. Elsa Patricia
Olivares Navarrete, fundadoras del programa de nutrición de la Universidad de Guanajuato,
recibieron un reconocimiento por su valiosa trayectoria a lo largo de casi 30 años.  Así mismo
la Dra. Rebeca Monroy fue invitada con la ponencia de la "Ley General de la Alimentación
Adecuada y Sostenible: Desafíos y oportunidades para los Nutriólogos y Nutriólogas en
Guanajuato".
Esta conmemoración surge a partir del 27 de enero del 1975, por la creación de la Asociación
Mexicana de Nutriología A.C (AMENAC). Esta organización tiene sus antecedentes con
nacimiento de la Sociedad de Exalumnos de Ciencias de la Nutrición y de los Alimentos A.C.
(SECNA) para posteriormente evolucionar a la Sociedad de Nutriologia A.C. (SNAC) y
finamente a como la conocemos en la actualidad “AMENAC”. El propósito de establecer un día
destinado al profesional de la nutrición es reconocer la gran labor que aportan a la salud de la
sociedad, y que forman parte fundamental de la prevención, tratamiento y promoción de vida
saludable, además de visibilizar la valiosa participación de los nutriólogos en distintos campos
disciplinarios, tanto en el área clínica, comunitaria, deportiva, hasta políticas públicas.

Imagen 9. Dra. Rebeca Monroy Torres.

Imagen7.Asistentes a la Conmemoración Estatal del Día del Profesional de la Nutrición 

 

Imagen 8.. Dr. Alfredo Granados Torres y Dra. Rebeca Monroy Torres 
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A 5 de febrero de 2025. Se da la Bienvenida Daniela Jimena Aguilera Rodríguez y a Juan
Antonio Mandujano Maldonado, estudiantes de la Licenciatura en Nutrición de la Universidad
de Guanajuato, Campus Celaya-Salvatierra, quienes se integran a la 11º generación del
Programa Rotatorio de Estancias y Prácticas Profesionales (PREPP) del OUSANEG, el cual es
una opción de servicio social donde actualmente se  cuenta con la participación de Jaime
Guadalupe Monroy Tellez, estudiante de la misma sede Celaya-Salvaterra, de Daniela Daana
Domínguez Hernández y Sara Viviana Sandoval Mercado, estudiantes de la Universidad
Autónoma del Estado de Hidalgo, así como de LN. Deyanira Itzel Pérez Casasola, estudiante
de la Maestría en Investigación Clínica de la Universidad de Guanajuato, Campus León. 

Imagen 10. Nuevos alumnos del PREEP  Juan Antonio
Mandujano Maldonado, Daniela Jimena Agulera

Rodríguez y Dra. Rebeca Monroy Torres. Imagen 11 y 12. Equipo del OUSANEG 
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A 5 de febrero de 2025. Se dio inicio al taller “Capacitación plataforma editorial para
revistas OJS” a los alumnos Juan Antonio Mandujano Maldonado, Daniela Jimena Aguilera
Rodríguez y Sara Viviana Sandoval Mercado, alumnos adscritos al PREPP, realizado en las
instalaciones del Laboratorio de Nutrición Ambiental y Seguridad Alimentaria del
Departamento de Medicina y Nutrición de la División Ciencias de la Salud del Campus León,
impartido por el Mtro. Pedro Ernesto Velázquez Mora, Coordinador de revistas Académicas y
Científicas, debido  al proceso de migración de la Revista de Divulgación Científica de
Nutrición Ambiental y Seguridad Alimentaria (REDICINAySA) al sistema Open Journal System
(OJS) con el propósito de actualizar los estándares editoriales y de calidad de la revista.
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Imagen 13 y 14. Alumnos y Dra. Rebeca durante el taller 

 
Imagen 15. Mto. Pedro Ernesto Velázquez Mora y Dra.
Rebeca Monroy Torres 

Imagen 16. Asistentes de los talles junto con el Mto. Pedro  Enrnesto
Velázquez  Mora
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A 5 de febrero del 2025. Se celebró la inauguración de la Guía de Alimentación Saludable en
la Telesecundaria #961 de Ladrilleras del Refugio, proyecto colaborativo que inició en agosto
de 2023 derivado del proyecto Nutriarte del OUSANEG y fundado por la Dra. Rebeca Monroy
Torres, donde los estudiantes de la secundaria participaron en la creación de dibujos que
representaban una alimentación saludable y buenos hábitos, los cuales se integraron en la
guía y se plasmó en las instalaciones de la escuela con el propósito de mantener un
recordatorio de la importancia de cuidar la salud mediante una alimentación saludable y
nutritiva. 

Imagen 17. Posicionamiento de la Guía saludable

Imagen 18. Participantes ganadores del concurso “Nutriarte”
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Imagen 19. Participantes del concurso “Nutriarte”
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A 8 de febrero del 2025. Como necesidad de contener la violencia que viven las infancias, se
crean  alianzas entre el Sistema de Protección de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes
a cargo de la Mtra. Katya Soto, que ha mostrado una gran disposición para considerar las
propuestas desde la academia y la investigación buscando la transferencia de diferentes
hallazgos que se han desarrollado e impulsado desde hace más de una década, en temas de
seguridad alimentaria, nutrición y cuidado para nuestra infancia y adolescencia
Guanajuatense. 

Imagen 20. Equipo del Sistema De Protección de los Derechos de los niños y Dra. Rebeca Monroy torres. 

A 10 de febrero del 2025. Como seguimiento a la Estrategia Integral al Sector Ladrillero en 
Guanajuato se llevó a cabo la vinculación con la Secretaria de Economía mediante el Lic.
Fidel  García, Director General de Asuntos Jurídicos, con el fin de lograr una trancisión en la
elaboración del ladrillo artesanal en la búsqueda de alternativas para lograr un precio justo y
a su vez disminuir las emisiones de CO2 durante su fabricación para mejorar la calidad de vida
de las personas que viven expuestas a estos contaminantes.

Imagen 21. Lic. Fidel García y la Dra. Rebeca 
Monroy Torres. 
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A 11 de febrero del 2025. Como conmemoración del 10° Aniversario del Día Internacional de
la Mujer y la Niña la Dra. Rebeca Monroy como Mentora en el tema de Nutrición, junto a otras
grandes mujeres de Antropología, Biotecnología, Agronomía, Matemáticas. Donde tuvo la
oportunidad de escuchar y dialogar con las jóvenes estudiantes de Enfermería del CONALEP y
la UVEG, de León. 

Imagen 22.Participantes de las mentorías.
con

Imagen 23. Estudiantes del CONALEP junto la Dra. Rebeca Monroy Torres. 

Imagen 24 y 25. Dra. Rebeca Monroy Torres y sus alumnos del PREPP

A 17 de febrero del 2025. Comienzan las clases en el módulo de Ginecología y Obstetricia.
Casos clínicos de nutrición, en los cuales se busca un enfoque multidisciplinario con
determinantes sociales, económicas, culturales y políticas públicas. Donde se busca visibilizar
la importancia del trabajo colaborativo entre médico y nutriólogo, por medio de la resolución
de casos clínicos en los cuales se da el tratamiento nutricio en diferentes patologías por los
estudiantes adscritos al PREPP del OUSANEG y el tratamiento y consideraciones
farmacológicas y médicas por los estudiantes de la Licenciatura en Médico Cirujano de la
Universidad de Guanajuato, Campus León, sede Centro 20 de enero.
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A 19 de febrero del 2025. Conclusión y reconocimiento entregado por la impartición del
taller de actualización en ética para el Comité de Ética para la investigación del IMMS-UMAE
T48. Durante las sesiones de este taller se mencionó la importancia de efectuar las
actividades como parte de un comité evaluador de manera actualizada y que puedan
demostrarse durante el ejercicio profesional de evaluación de proyectos siempre basado en
evidencia. 

Imagen 26. Alumnos de la facultad de medicina junto con la Dra. Rebeca Monroy.
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Imagen 27. Dra. Rebeca Monroy y participantes del taller. 
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A 21 de febrero de 2025, León Guanajuato. Se retoman actividades de seminarios de
investigación con los estudiantes de Servicio social y prácticas de Campo con enfoque en
investigación del Programa Rotatorio de Estancias y Prácticas Profesionales (PREPP) 2025. En
esta ocasión, se llevó a cabo la revisión crítica del artículo: Guzmán-León AE, Avila-Prado J,
Bracamontes-Picos LR, Haby MM, Stein K, Astiazaran-Garcia H, Lopez-Teros V. Nutritional
interventions in children with acute lymphoblastic leukemia undergoing antineoplastic
treatment: a systematic review. BMC Nutr. 2024 Jun 19;10(1):89. doi: 10.1186/s40795-024-
00892-4, vía zoom. El cual fue presentado por la pasante en nutrición Sara Viviana Sandoval
Mercado la cual explicó que el contenido y fin del artículo fue analizar y evaluar los efectos
de diferentes intervenciones nutricionales en niños con leucemia linfoblástica aguda que
reciben tratamiento oncológico, con el cual se realizó la discusión del contenido por medio de
la guía de revisión crítica elaborada por la Doctora Rebeca Monroy Torres.

Imagen 29. Presentación del contenido realizado
por Sara Sandoval
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Imagen 28. Dra. Rebeca Monroy
Torres recibiendo constancias


