6. NOTICIAS

PLN. Daniela Daana Dominguez Herndndez

Pasante de la Licenciatura en Nutricién de la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, adscrita al Programa
Rotatorio de Estancias y Prdcticas Profesionales (PREPP) del Observatorio Universitario de Seguridad
Alimentaria y Nutricional del Estado de Guanajuato.

A 9 de mayo del 2025. Durante la semana del 9 al 12de mayo junto con alumnos del
Tecnologico de Monterrey- Campus Ledn, se llevo a cabo la “Semana Tec- con sentido”, en la
que derivado de diferentes retos los alumnos buscan presentar propuestas de interés para la
solucion de areas de oportunidad dentro del OUSANEG. Muchas felicidades a todos los
involucrados, no cabe duda que la alianza y trabajo en equipo nos lleva a grandes lugares.
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Imagen 2. Alumnos del Tecnologico de Monterrey
Campus Ledn junto con chicos PREPP del OUSANEG
visitando los hornos

Imagen 1. Alumnos del Tecnoldgico de Monterrey Campus Ledn
junto con los chicos PREPP del OUSANEG

Imagen 3. Alumnos del Tecnoldgico de Monterrey, Campus o
Ledn junto con chicos PREPP del OUSANEG durante platica ~ magen 4. Alumnos del Tecnologico de Monterrey, Campus

introductora sobre la fabricacién de ladrillo artesanal Ledn junto con alumnos PREPP del OUSANEG aplicando
encuestas
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A 17 de mayo del 2025. La Dra. Rebeca Monroy participd6 como moderadora en la mesa
sobre “Innovacion en Salud y Nutricion Humana a partir del Agave” Durante el Primer foro
de Reindustrializacion del agave Organizado por el Consejo Interinstitucional para la
Reindustrializacion del Agave, en el que Investigadoras e investigadores abren paso a
diferentes y nuevos enfoques en los que no se pueden quedar fuera el medio ambiente y
la salud (nutricion) para la potencializacion de productores, industrias, gobiernos, en la
innovacion o impulso de nuevos modelos de negocios.

-Imagen 1. Parti&-ipantes del Foro de Imagen 2. Participacién de la Dra. Rebeca Monroy durante
Reindustrializacion del agave Organizado el Foro de Reindustrializacion del agave Organizado por el

Imagen 3.Participantes del foro “Innovacion en Salud y Imagen 4.Dra. Rebeca junto con asistentes del foro
Nutricion Humana a partir del Agave”

A 19 de mayo del 2025. Durante las sesiones de los estudiantes de Dietoterapia Il de la
Licenciatura de Nutricion, este 19 de mayo se llevd a cabo la exposicion del tema
Nutricion en el paciente critico por MIC Laura Pifia y LN Victoria Centeno egresadas de la
Licenciatura en Nutricion de la Universidad de Guanajuato. Se dio un importante abordaje
de una intervencion dietoterapeltica del paciente en situacion critica. Se agradece
compartir sus experiencias como egresadas y se les felicita por sus logros. Los pasantes
del PREPP asistieron como parte del curso taller de actualizacion en dietoterapia.
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Imagen 1. MIC Laura Pifa y LN Victoria Centeno docentes
invitadas, en la UDA de Dietoterapia Il, que imparte la Dra.
Rebeca Monroy a estudiantes de la Licenciatura en Nutricion.

A 19 de mayo del 2025. Se dio por concluida la tercera sesion del taller “ALIMENTACION
SALUDABLE Y SUSTENTABLE EN LA PRIMERA INFANCIA" en cual es parte del programa
"Talleres para la atencion y cuidado de la primera infancia” organizado por Univerciudad
UG sede Silao, en las que por medio de tres sesiones intensas de trabajo y orientacion en
las que participaron alumnos adscritos en el Programa de Rotatorio de Estancias y
Practicas Profesionales (PREEP) en los que se busca y logra construir un cuidado basado
en el conocimiento y sensibilizad la importancia de ser cuidador en esta etapa de la vida.
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Imagen 1. Participantes del taller ALIMENTACION IMAGEN 2. Exposicién durante el taller ALIMENTACION
SALUDABLE Y SUSTENTABLE EN LA PRIMERA SALUDABLE Y SUSTENTABLE EN LA PRIMERA
INFANCIA" INFANCIA"
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Imagen 3. Exposicion de la Dra. Rebeca durante el taller
ALIMENTACION SALUDABLE Y SUSTENTABLE EN LA
PRIMERA INFANCIA"

Imagen 4. Exposicién los alumnos PREEP durante el taller ALIMENTACION
SALUDABLE Y SUSTENTABLE EN LA PRIMERA INFANCIA"

A 22 de mayo del 2025. Se llevd a cabo el “1° Curso Internacional de Gastroenterologa y
Nutricion pediatrica” durante los dias 22,23 y 24 de abril. Organizado por la Asociacion
Mexicana de Gastroenterologia, el Colegio de pediatras del estado de Guanajuato capitulo
Le6on en conjunto de Nutridlogos de Ledn. Donde la Dra. Rebeca participé como
evaluadora de trabajos de investigacion y asi mismo los alumnos adscritos al Programa de
Rotatorio de Estancias y Practicas Profesionales (PREEP) participaron en la exposicion de
carteles de investigacion.

Imagen 1.Dra. Rebeca
evaluando trabajos de
Investigacion
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Imagen 2. Equipo del PREEP durante la

Imagen 3. Dra. Rebeca Monroy junto con la
exposicion de carteles de investigacion.

egresada de la Maestria en investigacion Clinica, la
Nutriéloga Denisse Verdin.

A 23 de mayo del 2025. Como parte de las sesiones del Hospital de Alta Especialidad, en
alusion al proximo Dia Mundial de la Nutricion (28 de mayo), la Dra. Rebeca Monroy fue
invitada a compartir el tema "Alimentacion adecuada y sostenible: Retos clinicos y
epidemiologicos en el siglo XXI", cuya conferencia abordd los problemas ambientales, la
regulacion actual y los impactos a la salud, el abordaje desde lo complejo.
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Imagen 2. Dra. Rebeca Monroy durante la
exposicion

Imagen 1. Dra. Rebeca Monroy
junto con la Dra. Antonieta Diaz
Guadarrama.
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Imagen 3. Dra. Rebeca Monroy , con el equipo de Nutriélogos y
Nutriélogas del Hospital de Alta Especialidad.

A 27 de mayo del 2025. Se da por concluidas las asignaturas de Dietoterapia Il con la
Licenciatura en Nutricion, Epidemiologia Clinica con la Maestria en Investigacion Clinica y
los temas de Nutricion del Modulo de Ginecologia y Obstetricia de la Licenciatura en

Médico Cirujano de la Universidad de Guanajuato, en lo que se crecid, aprendi6 y
disfruto.

Imagen 1. Dra. Rebeca Monroy en el cierre de los temas de Nutricién
en el médulo de Ginecologia y Obstetricia de la Universidad de

—

Imagen 2. Dra. Rebeca Monroy con estudiantes de la
Licenciatura en Nutricion, de la UDA Dietoterapia Il.
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Imagen 3. Estudiantes de la UDA de Epidemiologia Clinica
de la Maestria en Investigacion clinica.

A 28 de mayo del 2025. La Dra. Rebeca Monroy Torres Participd durante el 7° Simposio
Internacional de los Comités de Bioética con la ponencia “Experiencia de una
investigadora ante los comités de Bioética”. Dicho evento tuvo lugar de manera virtual y
presencial durante los dias 29 y 30 de mayo.
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72 SIMPOSIUM
INTERNACIONAL DE
COMITES DE BIOETICA
Experiencias para compartir ¥ trabajar mejor
29y 30 de mayo

Imagen 1. Dra. Rebeca recibiendo
constancia de participacion de parte Imagen 2. Banner del evento.
del Coordinador del Evento, el Dr.
Bernardo Garcia Investigador de la
Universidad Autbnoma de Querétaro.
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Imagen 3. Dra. Rebeca Monroy junto con participantes y/o
asistentes del evento

A 30 de mayo del 2025. La Asociacion Mexicana de Nutriologia (Amenac A.C Guanajuato)
organizo el simposio “Dietas sostenibles, Nutrigenomica y Plantas: Ciencia y conciencia en

nutricion” donde participaron la Dra. Silvia Delgado, la Dra. Rebeca Monroy, en la
Universidad Continente Americano.

Imagen1y 2. Ponentes y asistentes al evento
A 3 de Junio del 2025. Se llevo a cabo en Aguascalientes el VIII Congreso Anual de Nutricion Renal
organizado por el Colegio de Nutridlogos Renales, del cual es la Presidenta, la Mtra. Elia Mundz, donde
la Dra. Rebeca participé con la ponencia "Contaminacion de productos agroalimentarios con metales

pesados”. La Mtra. Elia, es egresada de la Universidad de Guanajuato, de la Licenciatura en Nutricion.
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Imagen 1. Ponentes del congreso en Aguascalientes.
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Imagen 2. Dra. Rebeca Monroy durante su
presentacion en el congreso.
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A 3 de junio del 2025. La Dra. Rebeca Monroy Torres junto con la L.N Deyanira Itzel
Pérez Casasola tuvieron una importante participacion durante el “VII Congreso
Internacional del Colegio Mexicano de Nutridlogos” y el “X Congreso Iberoamericano de
Nutricion de la AIBAN, la primera como coordinadora de los Simposios Cientificos que se
llevaron a cabo del 4 al 6 de junio, siendo un total de 13 con 52 ponentes, ademas de
ambas tener participacion en la exposicion de trabajos libres de investigacion con dos
propuestas dentro de la linea de investigacion del OUSANEG "Nutricion Ambiental y
Seguridad Alimentaria”. Se deja la nota del boletin de la Universidad de Guanajuato:
https://www.ugto.mx/noticias/quehacer-institucional/20382-comunidad-del-campus-

leon-presenta-con-gran-exito-investigaciones-en-seguridad-alimentaria-y-nutricional

Imagen 1. En la clausura del evento, se obtuvieron dos
reconocimientos a los proyectos que liderea la Dra.
Rebeca Monroy y donde la estudiante LN ltzel Pérez, de la
maestria en Investigacion Clinica paso por el
reconocimiento,
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Imagen 2. L.N. Itzel Pérez exponiendo su
Investigaciéon de Seguridad Alimentaria en
pacientes con CACU.
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Imagen 3. Dra. Rebeca Monroy durante la exposicion de Imagen 4. Dra. Rebeca Monroy junto con
PFAS durante el congreso participantes de investigaciones y revisores durante
el congreso.
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En este mismo Congreso se tuvieron otras actividades como la participacion del |
Observatorio Universitario de Salud Alimentaria y Nutricional del Estado de
Guanajuato (OUSANEG) presente en el VIl Congreso Internacional del Colegio Mexicano
de Nutridlogos y X Congreso Iberoamericano de Nutricién.

En el marco del VII Congreso Internacional del Colegio Mexicano de Nutriologos y el X
congreso |Iberoamericano de Nutricién realizado el pasado viernes 6 de junio en la
Universidad Iberoamericana sede ciudad de México, especificamente en el aula Martin
Buber se llevo a cabo el simposio denominado “Observatorios tecnoldgicos en nutricion,
hacia una nueva forma de transformar la realidad alimentaria y nutricional” bajo la
coordinacion del doctor Marcos Galvan Garcia de la Universidad Auténoma de Hidalgo,
donde la doctora Guadalupe Lopez- Rodriguez de la Universidad Autonoma del Estado de
Hidalgo presento resultados del Observatorio de Ambientes Alimentarios Escolares
NUTRENTO.

La Dra. Silvia del Carmen Delgado-Sandoval, La Mtra. Jhazmin Hernandez-Cabrera

Los resultados y las intervenciones fueron bien recibidos por la comunidad académica que
se reunido en el aula para escuchar las ponencias, ademas de generarse propuestas de
colaboracion y generacion de redes, reafirmando la importancia de los observatorios
ciudadanos como herramientas estratégicas que pueden incidir en politicas pulblicas
basandose en evidencias.

Imagen 1. Dra. Silvia Delgado durante la presentacion del
OUSANEG en el congreso
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A 10 de Junio del 2025. En el marco de la Estrategia Nacional Vive Saludable, Vive Feliz,
la Dra. Monroy participé en la sesion sobre "Festejos saludables" organizado por la
Secretaria de Educacion desde la plataforma de @Aprende. La Dra. Monroy compartio
ademas reflexion6 sobre que “todo programa siempre serd perfectible, pero quienes
estamos en entornos escolares y hemos vivido la preocupante situacion de salud y
alimentacion de nuestra infancia, no se puede evitar sentir alegria y querer sumar a
estas iniciativas. Iniciativas que en estos momentos son muy complejas de aterrizar por
la cultura que se ha generado en el pais y por ende la resistencia al cambio. Paciencia,
brazos y mucha creatividad estaremos necesitando, porque nuestra infancia lo apremia y
es su derecho”.
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Festejos escolares
saludables

Dra. Rebeca Monroy Torres, NC

Universidad de Guanajuato
Dbservaterio Universitario de Seguridad Alimentaria y
Hutricional del Estado de Guanajuate (OUSANEG)
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Imagen 2. Ponentes y autoridades de la

Imagen 1. Tema de la ponencia. SEG.
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¢ Qué otros impactos?

1. Valores importantes como el respeto y la solidaridad
2. Refuerzan el sentido de pertenencia a una comunidad educativa

3. Se pueden integrar aspectos académicos dentro del entretenimiento.

Dia Mundial del Medio Ambiente:
Se organizan una actividad para concienciar sobre la
importancia de cuidar nuestro planeta.

vivew @

Saludable

" Vive Feliz

(2246)_Festejos escolares saludables - YouTube

A 10 de Junio del 2025. Estudiantes del PREEP acompanados de la Dra. Rebeca
participaron en la mesa de Co-creacion del Plan de Accion Local de Gobierno Abierto del
Municipio de Leon 2025-2027. En las que se buscan establecer un espacio colaborativo, e
inclusivo para la sociedad y las autoridades municipales. Buscando un dialogo y busca de
soluciones innovadoras, viables y medibles en conjunto a problematicas publicas del
municipio.
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https://www.youtube.com/live/8X9J8pd4f-I

Imagen 2 Estudlantes deI PREPP Dra Rebeca Monroy y participantes y asistentes de Ias mesas d
Co-creacion .

A 11 de junio del 2025. Se tuvo la conferencia impartida el Dr. Santiago Nieto Castillo "Retos e
Impulsos de la Propiedad Industrial”. Presentacion en la que se presentaron datos de incremento de
las patentes del pais y en especial en el Estado de Guanajuato, y se expl1co la brecha entre hombres
y mujeres. Cabe destacar que en diciembre del 2024 la Dra. Monroy ingres6 una patente como
profesora de la Universidad de Guanajuato, la cal se titula “METODO PARA LA DETECCION
SIMULTANEA Y DE AMPLIO ESPECTRO DE PEPTIDOS ANTIMICROBIANOS Y ANTIBIOTICOS EN PRODUCTOS
ALIMENTICIOS DE ORIGEN ANIMAL”. También se presentaron otras innovaciones por mujeres y jovenes
emprendedores.

Imagen 1. Dra. Monroy Torres junto con el Dr.
Santiago Nieto
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Imagen 2.Dr. Santiago Nieto durante su ponencia
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Imagen 3. Otras innovaciones presentadas por la
Secretaria de Innovacion.

A 12 de junio del 2025. Se dio inicio a la segunda edicion del taller “;Dénde publicar?” de la
OWS México, siendo impulsado por la Coordinadora de la Comision de Aprendizajes, cuyo
taller tuvo tres sesiones semanales del 12 al 26 de junio, en el que se abordaran temas acerca
de revistas de difusion, divulgacion cientifica, conceptos y criterios cientificos, precios de
publicacion, tiempos de publicacién, etc. Una capacitacion pertinente y necesaria para las
investigadoras e investigadores jovenes ante entornos economicos mas dificiles.
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Imagen 1. Programa del taller

Nota de la OWS:
Asi vivimos la 2° edicidn del taller
¢Donde publicar? | OWSD
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Imagen 3. Par’umpantes y ponentes del taller
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https://owsd.net/news/asi-vivimos-la-2deg-edicion-del-taller-donde-publicar
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16 de junio del 2025. La Dra. Rebeca Monroy junto con la alumna adscrita al PREEP
Daniela Aguilera, tuvieron la oportunidad de asistir a la reunién de alianza por la Salud
Alimentaria, Actua por la salud, integrada por diferentes asociaciones civiles donde el
OUSANEG forma parte desde el 2015. En la que se dialogaron preocupaciones acerca de la
pandemia de sobrepeso u obesidad, se revisd que sigue pendiente la publicacion del
Reglamento correspondiente a la Ley de la Alimentacion Adecuada y Sostenible. Fue una
experiencia de aprendizaje y de compartir experiencias de activismo universitario y
conciencia social que busca soluciones y compromisos para mejorar la situacion de salud y
alimentacion en México. WP
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Imagen 1. Asistentes a la reunion de alianza

Imagen 2. Banner del evento

A 19 de junio del 2025. Se dieron inicio a los veranos de la ciencia con los alumnos del
PREEP junto con alumnos del Cuerpo Académico de Biomedicina Traslacional de la
Universidad de Guanajuato.
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Imagen 1. Alumnas adscritas al PREEP y alumnos de
Cuerpo Académico de Biomedicina Traslacional de la
Universidad de Guanajuato

Imagen 2. Convocatoria a la 4° edicion del
Verano de la Ciencia
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